
 

 

NEWS RELEASE 

2023.12.11 

国内初のたんぱく質強化カップ麺のおいしさが、さらにアップ！ 

「カップヌードル PRO 高たんぱく＆低糖質」 シリーズ 3 品を 2023 年 12 月中旬に

リニューアル発売 
 

日清食品株式会社 (社長：安藤 徳隆) は、「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質」「カップヌー

ドル PRO 高たんぱく&低糖質 シーフードヌードル」「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質 チリ

トマトヌードル」を 12月中旬より全国で順次リニューアル発売します。 

 

75%が“ヘビロテ”したい*1「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質」 

麺の“食感”と“風味”がアップして、さらに“おいしさそのまま”に！ 

 

1971年9月18日に誕生した世界初のカップ麺「カップヌードル」は、発売から50年以上にわたって

愛され続けているインスタントラーメンのNo.1ブランドです。 

「カップヌードルPRO 高たんぱく&低糖質」は、「カップヌードル」の味わいと食べ応えはそのまま

に、たんぱく質を15g配合し、糖質50%オフ*2を実現した国内初*3のたんぱく質強化カップ麺です。

2021年4月の発売以来、健康意識の高い方を中心に多くのお客さまからご支持いただいています。 

今回のリニューアルでは食物繊維をたっぷりと練り込んだ麺のおいしさを追求し、原材料や配合を

調整することで、糖質50%オフを実現しながらも自然な食感と風味をお楽しみいただけるようにな

りました。 

麺が生まれ変わって、さらにおいしくなった「カップヌードルPRO 高たんぱく&低糖質」シリーズ

を、ぜひお試しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*1 弊社調べ。直近 3 カ月以内に「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質」シリーズを食べた 20～60 代
の男女 500 名を対象としたアンケートで、「ヘビロテしたい (何度も食べたい) か」という質問に対し
て「とてもそう思う」「そう思う」「どちらかと言えばそう思う」と回答した人の割合。 

*2 「カップヌードル」「カップヌードル シーフードヌードル」「カップヌードル チリトマトヌードル」1
食あたりの糖質量と比較。 

*3 弊社調べ。 



 

   

■商品特長 

「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質」 

 麺 ：食物繊維をたっぷりと練り込み、糖質 50%オフを実現した「カップヌードル PRO」専用

のつるみのある麺。「カップヌードル」らしい自然な食感と風味になりました。 

スープ：ペッパーをきかせたオリジナルしょうゆスープ。「カップヌードル」のおいしさはその

ままにたんぱく質を強化しています。 

具 材：ハイプロテイン謎肉 (味付豚ミンチ)、ミンチポーク (味付豚肉)、たまご、エビ、ネ

ギ。 

 

「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質 シーフードヌードル」 

 麺 ：食物繊維をたっぷりと練り込み、糖質 50%オフを実現した「カップヌードル PRO」専用

のつるみのある麺。「カップヌードル」らしい自然な食感と風味になりました。 

スープ：ポークをベースに魚介のうまみをしっかりときかせたコクのあるシーフードスープ。

「シーフードヌードル」のおいしさはそのままにたんぱく質を強化しています。 

具 材：イカ、カニ風味かまぼこ、たまご、キャベツ、ネギ。 

 

「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質 チリトマトヌードル」 

 麺 ：食物繊維をたっぷりと練り込み、糖質 50%オフを実現した「カップヌードル PRO」専用

のつるみのある麺。「カップヌードル」らしい自然な食感と風味になりました。 

スープ：トマトの甘みと酸味に、チリペッパーやクミン、オレガノなどのスパイスをきかせた

チリトマトスープ。「チリトマトヌードル」のおいしさはそのままにたんぱく質を強化

しています。 

具 材：ハイプロテイン白謎肉 (味付鶏ミンチ)、キャベツ、コーン、トマト、インゲン。 

 

■商品概要 

商品名 
カップヌードル PRO 

高たんぱく&低糖質 

カップヌードル PRO 

高たんぱく&低糖質 

シーフードヌードル 

カップヌードル PRO 

高たんぱく&低糖質 

チリトマトヌードル 

内容量 74g (麺 60g) 78g (麺 60g) 79g (麺 60g) 

JAN コード 4902105263600 4902105263617 4902105271780 

ITF コード 14902105263607 14902105263614 14902105271787 

食数 / 荷姿 1 ケース 12 食入 

希望小売価格 259 円 (1 食/税別) 

発売日 2023 年 12 月中旬より順次 

発売地区 全国 

 


