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こんなにおいしくて、大事な栄養マルっと。自宅に届いて手軽に調理！ 

「冷凍 完全メシ DELI 4 種の魚介が決め手の濃厚つけ麺」 を 2 月 10 日（月）に

日清食品グループ オンラインストアで新発売 
 

日清食品株式会社 (社長：安藤 徳隆) は、「冷凍 完全メシ DELI 4種の魚介が決め手の濃厚つけ

麺」を 2025年 2月 10日(月)に日清食品グループ オンラインストアで新発売します。 

 

栄養とおいしさの完全なバランスを追求した「完全メシ」から“つけ麺”が登場！ 

“4種の魚介”のうまみあふれる濃厚なつけだれ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「完全メシ」は、「日本人の食事摂取基準」で設定されたビタミン・ミネラルなど 33種類の栄養素*1

とおいしさの完全なバランスを追求したブランドです。2022年 5月の発売以来、多くのお客さまか

らご好評をいただき、シリーズ累計出荷数は 3600万食を突破*2しました。 

今回、新たに発売する「冷凍 完全メシ DELI 4種の魚介が決め手の濃厚つけ麺」は、まろやかな豚

骨をベースにうまみが凝縮した 4種の魚粉 (かつお、さば、いわし、むろあじ) をあわせた、濃厚

でコクのあるつけだれが特長です。香ばしい小麦ブランを配合し、ツルっとしたのどごしとしっか

りとしたコシが楽しめる極太麺は、魚介の風味豊かなつけだれと相性抜群です。具材には、鶏チャ

ーシュー、メンマを入れ、食べ応えのある一品に仕上げました。 

本商品は、「一般社団法人 日本最適化栄養食協会」から、主要な栄養素がバランスよく適切に調整

された「最適化栄養食」としての認証を受けています。 

新商品が加わり選べる楽しさが広がった「冷凍 完全メシ DELI」シリーズを、この機会にぜひお試

しください。 

 



 

 

■商品特長 

まろやかな豚骨をベースにうまみが凝縮した 4 種の魚粉 (か

つお、さば、いわし、むろあじ) をあわせた、濃厚でコクのあ

るつけだれ。香ばしい小麦ブランを配合し、ツルっとしたのど

ごしとしっかりとしたコシが楽しめる極太麺と相性抜群です。

具材には、鶏チャーシュー、メンマを入れました。 

熱量：540kcal、たんぱく質：21.3g、脂質：13.8g、炭水化物：

85.6g (糖質：78.1g、食物繊維：7.5g)、食塩相当量：2.7g 

※推定値 

 

■「冷凍 完全メシ DELI」公式サイト 

[URL] https://frozen.nissinkanzenmeshi.com 

 

■「最適化栄養食」について 

「一般社団法人 日本最適化栄養食協会」は、主要な栄養素がバランスよく

適切に調整された食「最適化栄養食」を、広く世の中に普及させることを

目的として設立された協会です。認証マークは、同協会に登録された栄養

設計基準を過不足なく満たすことのできた製品にのみ付与されます。 

[URL] https://www.saiteki-eiyo.org 

 

■「冷凍 完全メシ DELI 定期コース」について 

“1週間に 1回”“2週間に 1回”“1カ月に 1回”とお届けのサイクルを選べる「定期コース」で

す。「冷凍 完全メシ DELI」シリーズの中からお好みの商品を、ご希望の食数 (5食、7食、10食) 

で組み合わせることが可能です。また、お客さまのご都合に合わせて、商品のお届けを一時休止

することもできます。 

特典① 都度購入する場合に比べて最大 1,550円お得 

5食：3,440円 (都度購入する場合に比べて 865円お得) 

7食：4,515円 (都度購入する場合に比べて 1,134円お得) 

10食：5,980円 (都度購入する場合に比べて 1,550円お得) 

特典② 送料はいつでも 750円 (都度購入する場合は 900円) 

 
*1 「日本人の食事摂取基準」(2020 年版) において日本人が摂取すべき量が定められたすべての栄養素。 
*2 2022年 5月 30日～2024年 12月 31日の「完全メシ」シリーズ (冷凍食品を含む) の累計出荷数から算出 

(弊社調べ)。 

 

盛り付け例 



 

 

■商品概要 

商品名 
冷凍 完全メシ DELI セレクトセット 

5 食セレクトセット 7 食セレクトセット 10 食セレクトセット 

販売価格 

定期コース：3,440 円 

都度購入：4,305 円 

(1 セット/税込) 

定期コース：4,515 円 

都度購入：5,649 円 

(1 セット/税込) 

定期コース：5,980 円 

都度購入：7,530 円 

(1 セット/税込) 

商品内容 
「冷凍 完全メシ DELI」全 29 品からお好みの商品を選択 

※商品ラインアップは、公式サイトでご確認ください 

発売日 2025 年 2 月 10 日(月) 
 


