
 

NEWS RELEASE 

2025.7.14 

“新 10 秒ごはん” でパフォーマンスを上げろ！ 

「KANZENMESHI RAPID SHOT」 3 品を 2025 年 7 月 14 日（月）に日清食品グルー

プ オンラインストアで新発売 
 

日清食品株式会社 (社長：安藤 徳隆) は、「KANZENMESHI RAPID SHOT」3品を 7月 14日(月) 11:00

に日清食品グループ オンラインストアで新発売します。 

 

“超時短”をかなえる“完全メシ飲料” 

最適な栄養バランスを、この 1本で 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「完全メシ」は、「日本人の食事摂取基準」で設定されたビタミン・ミネラルなど 33種類の栄養素*1

とおいしさの完全なバランスを追求したブランドです。弊社の最新フードテクノロジーを駆使する

ことで、たんぱく質、脂質、炭水化物の三大栄養素のほか、ビタミン、ミネラル、必須脂肪酸もバ

ランスよく整え、さらに、栄養素独特の苦みやエグみを抑えることで、普段の食事と変わらないお

いしさを実現しています。2022年 5月の発売以来、多くのお客さまからご好評をいただき、シリー

ズ累計出荷数は 4,700万食を突破*2しました。 

今回、忙しい現代人に向けた「完全メシ」の新たなラインアップとして、“超時短”飲料「KANZENMESHI 

RAPID SHOT」3品を新発売します。ヨーグルトの風味とフルーツやバニラの風味が口いっぱいに広

がる、濃厚でありながらまろやかな口当たりのドリンクです。フレーバーは、バナナヨーグルト、

ストロベリーヨーグルト、バニラヨーグルトの 3種類を用意しました。朝食や昼食のお供や忙しい

日の小腹満たしとしてご利用いただくのはもちろん、常温保存が可能で持ち運びも便利なことから、

場所やシーンを選ばずお召し上がりいただけます。 

忙しい日々のパフォーマンスを“おいしさ×栄養バランス×時短”で向上させる“新 10秒ごはん”

を、この機会にぜひお試しください。 
 



 

 

■「KANZENMESHI RAPID SHOT」の“超時短”ポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■モニターボイス 

市販の栄養ドリンクを飲んだことがある 42名のモニターに「KANZENMESHI RAPID SHOT」を試飲

していただいたところ、95%*3の方が『忙しい朝はこれを飲みたい』、同じく 95%*3の方が『これ 1

本で満腹感がある』と回答されたほか、81%*3の方が『今まで飲んだ栄養ドリンクの中で 1番おい

しい』と回答されました。 

 
*1 「日本人の食事摂取基準」(2020 年版) において日本人が摂取すべき量が定められたすべての栄養素。 
*2 2022 年 5 月 30 日～2025 年 6 月 30 日の「完全メシ」シリーズ累計出荷数から算出 (弊社調べ)。 

*3 2025 年 5 月、20～40 代の男女 50 名に試飲アンケートを実施。「市販の栄養ドリンクを 3 種類以上飲ん
だことがある」と答えた 42 名のうち、各項目について「そう思う」「ややそう思う」「どちらかという
とそう思う」の回答を集計。 

 

 



 

 

■商品特長 

「KANZENMESHI RAPID SHOT BANANAYOGURT FLAVOR」 

ヨーグルトとバナナの風味が口いっぱいに広がる、濃厚でありながら

まろやかな口当たりのドリンク。235mlの飲みきりサイズ。 

熱量：204kcal、たんぱく質：10.1g、脂質：6.1g、炭水化物：29.8g (糖

質：26.7g、食物繊維：3.1g)、食塩相当量：0.2g 

※1本 (235ml) あたりの推定値。 

 

 

「KANZENMESHI RAPID SHOT STRAWBERRYYOGURT FLAVOR」 

ヨーグルトとストロベリーの風味が口いっぱいに広がる、濃厚であり

ながらまろやかな口当たりのドリンク。235mlの飲みきりサイズ。 

熱量：205kcal、たんぱく質：10.1g、脂質：6.1g、炭水化物：30.3g (糖

質：27.2g、食物繊維：3.1g)、食塩相当量：0.2g 

※1本 (235ml) あたりの推定値。 

 

 

「KANZENMESHI RAPID SHOT VANILLAYOGURT FLAVOR」 

ヨーグルトとバニラの風味が口いっぱいに広がる、濃厚でありながら

まろやかな口当たりのドリンク。235mlの飲みきりサイズ。 

熱量：205kcal、たんぱく質：10.1g、脂質：6.1g、炭水化物：30.2g (糖

質：27.1g、食物繊維：3.1g)、食塩相当量：0.2g 

※1本 (235ml) あたりの推定値。 

 

 

■「KANZENMESHI RAPID SHOT」公式サイト 

[URL] https://rapidshot.nissinkanzenmeshi.com/ 

 

■「最適化栄養食」について 

「KANZENMESHI RAPID SHOT」は、「一般社団法人 日本最適化栄養食協会」

から、主要な栄養素がバランスよく適切に調整された食「最適化栄養食」

として認証を受けています。「一般社団法人 日本最適化栄養食協会」は、

「最適化栄養食」を広く世の中に普及させることを目的として設立された

協会です。認証マークは、同協会に登録された栄養設計基準を過不足なく

満たすことのできた製品にのみ付与されます。 

[URL] https://www.saiteki-eiyo.org 

 

※画像はすべてイメージです 



 

 

■「KANZENMESHI RAPID SHOT 定期コース」について 

“1週間に 1 回”“2週間に 1回”“1カ月に 1回”とお届けのサイクルを選べる「定期コース」で

す。「KANZENMESHI RAPID SHOT」シリーズの中からお好みの商品を、ご希望の本数 (12本、24本、

36本) で組み合わせることが可能です。また、お客さまのご都合に合わせて、商品のお届けを一

時休止することもできます。 

 

特典① 1本ずつ都度購入する場合に比べて最大 3,567円お得 

1ケース 12 本入り：3,545円 (1本ずつ都度購入する場合に比べて 400円お得) 

2ケース 24 本入り：6,623円 (1本ずつ都度購入する場合に比べて 1,266円お得) 

3ケース 36 本入り：8,267 円 (1本ずつ都度購入する場合に比べて 3,567円お得) 

※1本 329 円 (税込 355円) を基準としています。 

※1ケースずつ都度購入する際は、別途割引が適用される場合があります。 

特典② 送料はいつでも無料 (都度購入する場合、1回の購入金額が 5,000 円未満なら送料は 600

円) 

特典③ 3回のお届けごとに「KANZENMESHI RAPID SHOT」のオリジナルグッズ「RAPID SHOT専用

保冷ポーチ」や「完全メシ」シリーズの商品をプレゼント 

※3回目のお届け時に「RAPID SHOT専用保冷ポーチ」を同梱してお送りします。その後

は、3 回のお届けごとに「完全メシ」の商品 1 食をプレゼントします (商品はお選び

いただけません)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPID SHOT 専用保冷ポーチ 

(左：表面、右：裏面) 



 

 

■商品概要 

商品名 

KANZENMESHI RAPID SHOT 

BANANAYOGURT 

FLAVOR 

STRAWBERRYYOGURT 

FLAVOR 

VANILLAYOGURT 

FLAVOR 

JAN コード 4902105987476 4902105987483 4902105987490 

ITF コード 14902105987473 14902105987480 14902105987497 

内容量 235ml 

販売価格 329 円 (1 本/税別) 

発売日 2025 年 7 月 14 日(月) 

販売チャネル 日清食品グループ オンラインストア 

 

商品名 
KANZENMESHI RAPID SHOT (定期コース) 

12 本入り 24 本入り 36 本入り 

販売価格 3,545 円 (税別) 6,623 円 (税別) 8,267 円 (税別) 

商品内容 

「BANANAYOGURT FLAVOR」「STRAWBERRYYOGURT FLAVOR」 

「VANILLAYOGURT FLAVOR」からお好きなフレーバーを 

12 本単位でお選びいただけます。 

発売日 2025 年 7 月 14 日(月) 

販売チャネル 日清食品グループ オンラインストア 

 


