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自宅にいながら旅気分！世界の “屋台ごはん” を楽しめる新シリーズが誕生！ 

「冷凍 日清 旅する屋台ごはん 魯肉飯
ルーローハン

」 「冷凍 日清 旅する屋台ごはん ガパオ

ライス」 を 2025年 9月 1日（月）に新発売 
 

日清食品冷凍株式会社 (社長：上和田 公彦) は、「冷凍 日清 旅する屋台ごはん 魯肉飯」「冷凍 日

清 旅する屋台ごはん ガパオライス」を 9月 1日(月)に全国で新発売します。 

 

八角とシナモンの甘い香りが広がる“魯肉飯” 

バジルが爽やかに香る“ガパオライス” 

 

近年、女性を中心にエスニック料理の人気が高まっています。その一方で、香辛料や調味料を何種

類も用意する必要があることから、家庭で本格的に作るにはとても手間がかかります。 

そこで今回、本場の“屋台ごはん”の定番メニューを電子レンジの簡単調理で楽しめる「旅する屋

台ごはん」シリーズを発売します。 

「冷凍 日清 旅する屋台ごはん 魯肉飯」は、しょうゆをベースに五 香 粉
ウーシャンフェン

をきかせた奥深い味わ

いが特長で、ひと口食べれば八角とシナモンの甘い香りに包まれます。具材には、甘辛い豚肉と高

菜を入れました。 

「冷凍 日清 旅する屋台ごはん ガパオライス」は、オイスターソースのコクやナンプラーの旨み

をきかせた食欲をそそる味わいが特長で、ひと口食べればバジルの爽やかな香りが口いっぱいに広

がります。具材には豚肉、ピーマン、赤ピーマンを入れ、彩り豊かに仕上げました。 

どちらも 1人前 (200g) の食べきりサイズで、忙しい日のランチや夕食のメインとして手軽にお楽

しみいただけます。 

エスニック料理好きも納得の、スパイスが香るこだわりの一皿を、ぜひご賞味ください。 

 



 

 

■商品特長 

「冷凍 日清 旅する屋台ごはん 魯肉飯」 

ごはん：国産米をふっくらと炊き上げたごはん。 

味付け：しょうゆをベースに五香粉をきかせた奥深い味わい。八角とシナモンの甘い香りに包

まれます。 

具 材：甘辛い豚肉、高菜。 

 

「冷凍 日清 旅する屋台ごはん ガパオライス」 

ごはん：国産米をふっくらと炊き上げたごはん。 

味付け：オイスターソースのコクやナンプラーの旨みをきかせた食欲をそそる味わい。バジル

の爽やかな香りが広がります。 

具 材：豚肉、ピーマン、赤ピーマン。 

 

■商品概要 

商品名 
冷凍 日清 旅する屋台ごはん 

魯肉飯 ガパオライス 

JAN コード 4548779718116 4548779718093 

ITF コード 14548779718113 14548779718090 

内容量 200g 

食数 / 荷姿 1 ケース 21 パック入×2 合わせ 

希望小売価格 オープン価格 

発売日 2025 年 9 月 1 日(月) 

発売地区 全国 

 


