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カレーなのに低糖質！「カップヌードル PRO」 から、ついに “カレー” が登場！ 

「カップヌードル PRO 高たんぱく＆低糖質さらに塩分控えめ カレー」 を 2025 年

10月 6日（月）に新発売 
 

日清食品株式会社 (社長：安藤 徳隆) は、「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質さらに塩分控

えめ カレー」を 10月 6日(月)に全国で新発売します。 

 

たんぱく質 15g配合、糖質 50%オフ、塩分 25%オフ 

なのに、おいしさそのまま！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1971年9月18日に発売した世界初のカップ麺「カップヌードル」は、多くのお客さまにご愛顧いた

だいているインスタントラーメンのNo.1ブランドです。 

「カップヌードルPRO 高たんぱく&低糖質さらに塩分控えめ」シリーズは、「カップヌードル」の味

わいと食べ応えはそのままに、たんぱく質を15g配合し、糖質を50%オフ*1、さらに塩分を25%オフ*2

した、国内初*3のたんぱく質強化カップ麺です。健康意識の高い方々を中心に、多くのお客さまか

らご支持をいただいています。 

今回発売する「カップヌードルPRO 高たんぱく&低糖質さらに塩分控えめ カレー」は、「カップヌ

ードル カレー」のまろやかで濃厚なおいしさはそのままに、麺に食物繊維をたっぷり練り込むこ

とで糖質を50%オフし、“カレーなのに低糖質”を実現しました。 

ついに登場した「カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質さらに塩分控えめ カレー」を、ぜひお試

しください。 



 

 

■商品特長 

 麺 ：食物繊維をたっぷり練り込むことで糖質を 50%オフし、塩分も控えめにした「カップヌ

ードル PRO 高たんぱく&低糖質さらに塩分控えめ」専用のつるみのある麺。 

スープ：ポークや野菜のうまみが溶け込んだ、まろやかで濃厚なカレースープ。「カップヌード

ル カレー」のおいしさはそのままに、たんぱく質を強化し、塩分を控えめにしました。 

具 材：“謎肉”(大豆たん白入り豚ミンチ)、ポテト、ミンチポーク (味付豚肉)、ニンジン、

ネギ。 

 
*1 「カップヌードル」「カップヌードル シーフードヌードル」「カップヌードル チリトマトヌードル」

「カップヌードル カレー」1 食あたりの糖質量と比較。 
*2 「カップヌードル」「カップヌードル シーフードヌードル」「カップヌードル チリトマトヌードル」

「カップヌードル カレー」1 食あたりの塩分相当量と比較。 
*3 弊社調べ。 

 

■商品概要 

商品名 カップヌードル PRO 高たんぱく&低糖質さらに塩分控えめ カレー 

内容量 85g (麺 60g) 

JAN コード 4902105289549 

ITF コード 14902105289546 

食数 / 荷姿 1 ケース 12 食入 

希望小売価格 259 円 (1 食/税別) 

発売日 2025 年 10 月 6 日(月) 

発売地区 全国 

 


