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ニンニク、アブラ、カラメでやみつき必至！レンチン 5 分の “ギルティグルメ”！ 

「冷凍 日清 豚メシ」 を 2026 年 9 月 1 日（火）に新発売 
 

日清食品冷凍株式会社 (社長：三島 健悟) は、「冷凍 日清 豚メシ」を 9月 1日(火)に全国で新発

売します。 

 

がっつり“メシマシ”1人前 350g！ 

背徳感あふれる至福の一皿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近年、健康志向が高まる一方、高カロリーや高糖質、高脂質な“ギルティグルメ”が人気を集めて

います。そこで今回、“がっつり系ラーメン”を食べたときのような満足感と背徳感を味わえる新

メニューを発売します。 

「冷凍 日清 豚メシ」は、たっぷりのニンニク、ラードのうまみ、醤油のコクをガツンときかせた、

パンチのある味わいが特長です。具材のチャーシューとキャベツが味わいのアクセントとなり、濃

厚ながら最後まで飽きることなくお召し上がりいただけます。1 人前 350g の“メシマシ”サイズ

で、食べ応え抜群の一皿です。 

一口食べればやみつき必至な「冷凍 日清 豚メシ」を、ぜひお楽しみください。



 

   

■商品特長 

ごはん：国産米をふっくらと炊き上げたごはん。 

味 付：たっぷりのニンニク、ラードのうまみ、醤油のコクをガツンときかせた、パンチのあ

る味わい。 

具 材：チャーシュー、キャベツ。 

 

■商品概要 

商品名 冷凍 日清 豚メシ 

内容量 350g 

JAN コード 4548779718260 

ITF コード 14548779718267 

食数 / 荷姿 1 ケース 12 パック入×2 合わせ 

希望小売価格 オープン価格 

発売日 2026 年 9 月 1 日(火) 

発売地区 全国 

 


