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減塩訴求ブランド売上 No.1の｢評判屋」が “つるみとコシのノンフライ細麺” でさら

においしくなりました！ 

｢明星 評判屋」シリーズの袋めん 3 品を 2026 年 9 月 14日(月)にリニューアル発売 
 

明星食品株式会社 (社長:豊留昭浩) は、袋めん｢明星 評判屋 あっさり醤油ラーメン 5食パッ

ク」｢(同) すっきり塩ラーメン 5食パック」｢(同) まろやか豚骨ラーメン 5食パック」を、2026

年 9月 14日(月)に全国でリニューアル発売します。 

 

おいしく塩分控えめ。さらに、1食当たり 300kcal以下！ 

“あっさり･すっきり･まろやか”な味わいを、新しくノンフライ細麺で 
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｢明星 評判屋」は、2008年の発売以来、だしの旨みを生かした食べやすい味わいでご好評いただ

いているブランドです。2019年からは減塩訴求ブランドとして展開し、即席めん市場における減塩

訴求ブランド No.1※1 の売り上げとなっています。毎日の食事に取り入れやすい“おいしく塩分控

えめ”な即席めんとして、多くのお客様に支持されています。 

近年、健康意識の高まりを背景に、減塩食品への関心は広がっています。即席めんにおいても、

塩分を控えながらおいしく食べられる商品へのニーズが高まっています。 

今回のリニューアルでは、｢評判屋」の袋めん 3品に、｢つるみとコシのあるノンフライ細麺」を

新たに採用しました。スープ本来の味わいを引き立てるノンフライ製法の細麺にすることで、あっ

さりとしながらも満足感のある一杯に仕上げています。 

スープは、それぞれの味わいをさらに磨き上げました。｢あっさり醤油ラーメン」は、鶏と鰹の旨



みにスパイスを合わせた、あっさりとした醤油スープ。｢すっきり塩ラーメン」は、鶏と香味野菜の

旨みにペッパーを効かせた、すっきりとした塩スープ。｢まろやか豚骨ラーメン」は、豚の旨みと豚

骨の香りが広がる、まろやかな豚骨スープです。 

 今回のリニューアルでは、パッケージデザインも刷新しました。｢ノンフライ細麺」や｢30%塩分

オフ※２」｢1 食当たり 300kcal 以下」といった商品特徴や 1 食当たりのカロリーがひと目で伝わる

よう、売り場での視認性を高めたデザインに仕上げています。 

いずれもおいしく塩分控えめ、30%塩分オフ※2。毎日の食事や小腹満たしなど、さまざまなシーン

で取り入れやすい、軽やかで食べやすい袋めんです。健康を気づかう方や、塩分を控えながらもお

いしいラーメンを楽しみたい方は、ぜひお試しください。 

 

 

※1 インテージ SRI+ 即席めん (袋麺 ･ カップ麺) 市場 2022 年 1 月～2025 年 12 月 累計販売金額。 

※2 日本食品標準成分表 2020 年版(八訂)より、即席中華めん非油揚げ乾(添付調味料等を含むもの)100g 当

たりと比較。 

 

 

 

■商品特長 

明星 評判屋 あっさり醤油ラーメン 5食パック 

 麺 : スープを引き立てる、つるみとコシのあるノンフライ細麺。 

スープ: 鶏と鰹の旨みに、スパイス等で味を調えたあっさりとした醤油ス

ープ。 

 

 

明星 評判屋 すっきり塩ラーメン 5食パック 

 麺 : スープを引き立てる、つるみとコシのあるノンフライ細麺。 

スープ: 鶏と香味野菜の旨みに、ペッパーで味を調えたすっきりとした塩

スープ。 

 

 

明星 評判屋 まろやか豚骨ラーメン 5食パック 

 麺 : スープを引き立てる、つるみとコシのあるノンフライ細麺。 

スープ: 豚の旨みと豚骨の香りが広がる、スパイスで味を調えたまろやか

な豚骨スープ。 



 

 

■商品概要 

商品名 
明星 評判屋 あっさり醤油ラーメン  

5 食パック 

明星 評判屋 すっきり塩ラーメン  

5 食パック 

内容量 76g (めん 70g) × 5 食 76g (めん 70g) × 5 食 

JAN コード 4902881066471 4902881066501 

荷姿 1 ケース (5 食×6 パック入)× 3 合わせ 

希望小売価格 オープン 

発売日 2026 年 9 月 14 日(月) 

発売地区 全国 

 

商品名 明星 評判屋 まろやか豚骨ラーメン 5 食パック 

内容量 78g (めん 70g) × 5 食 

JAN コード 4902881066532 

荷姿 1 ケース (5 食×6 パック入)× 3 合わせ 

希望小売価格 オープン 

発売日 2026 年 9 月 14 日(月) 

発売地区 全国 

 


