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陸上の聖地 “国立” に全国 47都道府県から小学生アスリートが集結！ 

「日清食品カップ 第 42 回全国小学生陸上競技交流大会」 が 11 月 22 日（日）に

開催 
 

日清食品ホールディングス株式会社 (社長・CEO：安藤 宏基) は、2026年 11月 22日(日)に東京都

の「MUFGスタジアム (国立競技場)」で開催される「日清食品カップ 第 42回全国小学生陸上競技

交流大会」(主催：公益財団法人日本陸上競技連盟) に協賛します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本大会は、「全国の小学生が楽しく陸上競技を経験し、あらゆるスポーツの基本である“走る”“跳

ぶ”“投げる”といった陸上競技技能の習得、友達との良い関係づくりやマナーの涵養
かんよう

、そして小学

生を指導する指導者の研鑽
けんさん

を図る」ことを目的に開催されています。弊社は、1985年の第 1回大会

から協賛し、小学生たちの挑戦を支え続けています。 

第 42回となる今年は、11月 22日(日)に「MUFGスタジアム (国立競技場)」で開催されます。5年

生 100m (男女)、6年生 100m (男女)、コンバインド A* (男女)、コンバインド B* (男女)、男女混

合リレーの合計 9種目に、全国 47都道府県から約 650名の小学生アスリートが出場します。 

大会当日は、9月から 10月にかけて開催された「第 20回アジア競技大会 (2026/愛知・名古屋)」

で活躍した日本代表選手がゲストアスリートとして登場します。また、元日本代表選手を解説者と

して迎えるライブ配信も、昨年に引き続き実施します。現地での観戦やライブ配信を通じて、選手

たちが繰り広げる熱戦をお楽しみください。 

弊社は、創業者・安藤
あんどう

 百
もも

福
ふく

が掲げた「食とスポーツは健康を支える両輪である」という理念のも

と、未来を担う子どもたちの健やかな成長を支え、チャレンジスピリットを応援していきます。 

 
* コンバインド Aは「80mハードル」と「走高跳」、コンバインド Bは「走幅跳」と「ジャベリックボール
投」の混成競技で、それぞれ 2種目の記録を得点に換算し、その合計得点で順位を競います。



 

  

■実施要項 

目   的：・交流大会を通して友達との良い関係づくりや、集団生活およびスポーツ活動に

おけるマナーの涵養を図る。 

・陸上競技の楽しさに触れ、あらゆるスポーツの基本である陸上競技技能の習得

を図る。 

・わが国のスポーツ界の底辺拡大を図り、小学生の健全なる心身育成の一端とする。 

・小学生を指導する陸上競技指導者の研鑚を図る。 

主   催：公益財団法人日本陸上競技連盟 

後   援：スポーツ庁、新宿区、港区、公益財団法人 安藤スポーツ･食文化振興財団、 

公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団、読売新聞社 

主   管：公益財団法人東京陸上競技協会 

協   賛：日清食品ホールディングス株式会社 

協   力：アシックスジャパン株式会社、株式会社ニシ・スポーツ、ミズノ株式会社 

競技会日程：2026年 11月 22日(日) 

会   場：MUFGスタジアム (国立競技場) 

種   目：5年生 100m (男女)、6年生 100m (男女)、コンバインド A (男女)、 

コンバインド B (男女)、男女混合リレーの合計 9種目 

参 加 者：各都道府県大会を経て選考された小学校 5、6年生に該当する年齢の代表選手 14名 (出

場予定選手数 658名) および指導者 4名 

 

■「日清食品カップ 全国小学生陸上競技交流大会」オフィシャルサイト 

[URL] https://www.jaaf-nissincup.jp/ 

 

■スケジュール (予定) 

9:20 ～ 10:10 開会式 

10:30 ～ 15:50 競技会 

 

■開催場所および観戦のご案内 

開催場所：MUFGスタジアム (国立競技場) (東京都新宿区霞ヶ丘町 10-1) 

アクセス：JR総武線各駅停車「千駄ヶ谷駅」、「信濃町駅」より徒歩 5分 

都営大江戸線「国立競技場駅」(A2出口) より徒歩 1分 

東京メトロ銀座線「外苑前駅」(3番出口) より徒歩 9分 

※一般の方も観戦いただけます。観戦される方は、Eゲートからご入場ください。(入場無料) 

 



 

  

■「全国小学生陸上」YouTubeチャンネルおよびライブ配信のご案内 

会場にお越しになれない方も、選手たちの活躍をリアルタイムでご覧いただけます。「全国小学

生陸上」YouTubeチャンネルにアクセスしてご視聴ください。 

[URL] https://www.youtube.com/@shouriku 

※配信スケジュールなどの詳細は、大会オフィシャルサイトで順次お知らせします。 

 

■ゲストアスリートおよびライブ配信解説者 

大会当日は、ゲストアスリートが表彰式のプレゼンターを務め、会場を盛り上げます。 

さらに、ライブ配信では、日本陸上界をけん引してきた元日本代表選手が小学生アスリートの熱

戦を分かりやすく解説します。 

 

ゲストアスリート (敬称略、順不同) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ライブ配信解説者 (敬称略、順不同) 

寺田 明日香 (100mハードル) 

澤野 大地 (棒高跳) 

 

※ゲストアスリートや解説者は変更になる場合があります。詳しい情報は、大会オフィシャルサ

イトで順次お知らせします。 

 

小池 祐貴 

(100m) 
今泉 堅貴 

(400m) 
丸山 優真 

(十種競技) 
後藤 大樹 

(400mハードル) 

御家瀬 緑 

(100m) 

 

松本 奈菜子 

(400m) 
田中 友梨 

(七種競技) 

https://www.youtube.com/@shouriku


 

   

■タイムテーブル (予定) 

＜トラック＞ 

競技開始時刻 種別 ラウンド 種目 組 - 着 

10:30 女子コンバインド A 決 勝 80mH 6組 

11:00 男女混合 予 選 4×100mR 6組タイムレース 上位 24チーム 

11:30 5年女子 予 選 100m 6組タイムレース 上位 24名 

11:55 5年男子 予 選 100m 6組タイムレース 上位 24名 

12:20 6年女子 予 選 100m 6組タイムレース 上位 24名 

12:45 6年男子 予 選 100m 6組タイムレース 上位 24名 

13:15 男子コンバインド A 決 勝 80mH 6組 

13:45 男女混合 C決勝 4×100mR  

13:50 男女混合 B決勝 4×100mR  

13:55 男女混合 A決勝 4×100mR  

14:05 5年女子 C決勝 100m  

14:10 5年女子 B決勝 100m  

14:15 5年女子 A決勝 100m  

14:20 5年男子 C決勝 100m  

14:25 5年男子 B決勝 100m  

14:30 5年男子 A決勝 100m  

14:35 6年女子 C決勝 100m  

14:40 6年女子 B決勝 100m  

14:45 6年女子 A決勝 100m  

14:50 6年男子 C決勝 100m  

14:55 6年男子 B決勝 100m  

15:00 6年男子 A決勝 100m  

15:10 友好女子  100m 5組 

15:30 友好男子  100m 5組 

 

＜フィールド＞ 

競技開始時刻 種別 ラウンド 種目 

10:35 男子コンバインド A 決 勝 走高跳 

10:40 男子コンバインド B 決 勝 走幅跳 

11:40 女子コンバインド B 決 勝 ジャベリックボール投 

13:10 女子コンバインド A 決 勝 走高跳 

13:50 男子コンバインド B 決 勝 ジャベリックボール投 

14:50 女子コンバインド B 決 勝 走幅跳 

※上記の競技スケジュールは、天候などの影響で変更になる場合があります。 


