
 

 

NEWS RELEASE 

2016.2.22 

大ヒット女子向けカップ麺シリーズがカロリーそのまま濃厚に進化しました。 

「カップヌードルライトプラス」 シリーズ 3品を 2016 年 3 月 21 日（月）に発売 

 

日清食品株式会社 (社長:安藤 徳隆) は、3月 21 日（月）に全国で「カップヌードルライトプラス

ラタトゥイユ」「カップヌードルライトプラス バーニャカウダ」をリニューアル発売するとともに、

「カップヌードルライトプラス 海老のビスク」を新発売します。 

 

トマト感&濃厚感アップで奇跡!?の 198kcal。 

新商品は、女子に大人気メニューの“海老のビスク”！ 

 

しっかり食べ応えがあるのに、スープまで飲んでも 198kcal の「カップヌードルライトプラス」シリ

ーズは、一度食べるとクセになるおいしさとヘルシーさで、2015 年 3月の発売以来、多くのお客さ

まにご愛顧いただいています。 

今回、「ラタトゥイユ」と「バーニャカウダ」をより濃厚なスープへとリニューアルし、今までの

ヘルシーさはそのままに、満足感がさらに高まりました。 

「ラタトゥイユ」は、スープのトマトの旨みとハーブの香りをアップさせ、さらに旨みとコクが感

じられる味わいに仕上げました。「バーニャカウダ」は、オリーブオイルとアンチョビの風味をさ

らに利かせ、より濃厚な味わいに仕上げました。 

また、女性に大人気の「海老のビスク」を新メニューとして発売します。海老と野菜の旨みが溶け

込んだクリーミーなスープは、198kcal とは思えないほど濃厚な味わいです。具材の彩り鮮やかな

大ぶり野菜がカップいっぱいに広がり、濃厚なスープとおいしく絡みます。海老を使ったちょっと

ぜいたくな一杯を、ぜひお楽しみください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

■商品特徴 

「カップヌードルライトプラス ラタトゥイユ」 

 麺 ：レタス約 2 個分相当の食物繊維を練り込み、すすらずに食べられるよう短めにカットし

た「カップヌードルライトプラス」専用の麺。 

スープ：野菜の旨みが溶け込んだトマトベースのラタトゥイユ風スープ。トマトの旨みとハーブ 

の香りをアップし、旨みとコクがさらに感じられる味わいになりました。 

具 材：揚げナス、ズッキーニ、赤パプリカ、フライドオニオン、キャベツ。 

 

「カップヌードルライトプラス バーニャカウダ」 

 麺 ：レタス約 2 個分相当の食物繊維を練り込み、すすらずに食べられるよう短めにカットし

た「カップヌードルライトプラス」専用の麺。 

スープ：アンチョビやガーリックの風味が食欲をかきたてるミルキーなバーニャカウダ風スー 

プ。オリーブオイルとアンチョビの風味をさらに利かせ、より濃厚な味わいになりました。 

具 材：カボチャ、赤パプリカ、インゲン、レンコン、タマネギ、キャベツ。 

 

「カップヌードルライトプラス 海老のビスク」 

 麺 ：レタス約 2 個分相当の食物繊維を練り込み、すすらずに食べられるよう短めにカットし

た「カップヌードルライトプラス」専用の麺。 

スープ：海老と野菜の旨みが溶け込んだ、濃厚で味わい深いクリーミーなスープ。 

具 材：赤パプリカ、黄パプリカ、ズッキーニ、キャベツ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

■新商品サキドリ企画「Flying Get」 

話題の新商品を数量限定で発売前にお届けする「Flying Get」(フライングゲット)。第一弾の「カ

ップヌードル パスタスタイル 3食セット」、第二弾の「日清夜食のカレーメシ」は大変ご好評を

いただきました。 

今回第三弾として、「カップヌードルライトプラス 海老のビスク」の 3食セットをお届けします。

お申し込みは、3月 1日(火)11 時より特設サイト (http://nissin.com/fg/) で受付を開始しま

す。 

 

■商品概要 

商品名 
カップヌードルライトプラス 

ラタトゥイユ バーニャカウダ 海老のビスク 

内容量 51g (麺 36g) 53g (麺 36g) 55g (麺 36g) 

JAN コード 4902105237007 4902105237014 4902105237236 

ITF コード 14902105237004 14902105237011 14902105237233 

食数 / 荷姿 1 ケース 12 食入 

希望小売価格 180 円 (1 食/税別) 

発売日 2016 年 3 月 21 日(月)  

発売地区 全国 

 

 

 

 


