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刺激に負けたくない人の心強い味方！ 

「アレルライト」 シリーズ 2品を 2017 年 1 月 10 日（火）に通信販売限定で新発売 
 

日清食品株式会社 (社長:安藤 徳隆) は、乳酸菌含有食品「アレルライト」「アレルライト ハイパ

ー」を 1月 10 日(火)に自社通販サイトで新発売します。 

 

ヨーグルト約 50kg 相当*1のリフレクト乳酸菌（T-21 株）を 

わずか 2粒*2で摂れるサプリ！ 

 

志賀高原のツルコケモモから発見された「リフレクト乳酸菌 (T-21 株)」(特許出願中) は、日清食

品グループの乳酸菌研究を通じて、カラダのバランスを整えるチカラがあることが分かりました。 

今回、この「リフレクト乳酸菌 (T-21 株)」と皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素「ビオチン*3」

を毎日手軽に摂ることができるサプリメント「アレルライト」シリーズを発売します。 

1 日わずか 2粒を飲むだけで、「アレルライト」は 1,000 億個、「アレルライト ハイパー」ならヨー

グルト約 50kg 分の乳酸菌数*4に相当する 5,000 億個の「リフレクト乳酸菌 (T-21 株)」を手軽に摂

取することができ、カラダの内側から刺激に負けない強いコンディションを整えていきます。 

“モヤッとして仕事や家事に集中できない”“せっかくの料理もおいしく楽しめない”などの“敏

感な悩み”に、日清食品グループが新発見した日本の植物由来の乳酸菌のチカラが活躍します。



 

 

■商品特徴 

カラダのバランスを整えるチカラのある「リフレクト乳酸菌 (T-21 株)」 

志賀高原のツルコケモモから発見した植物由来の「リフレクト乳酸菌 (T-21 株)」を配合してい

ます。日清食品グループの乳酸菌研究を通じて、この「リフレクト乳酸菌 (T-21 株)」にはカラ

ダのバランスを整えるチカラがあることが分かりました。 

 

毎日の食事では摂れない量の乳酸菌を、手軽に摂取できる小粒のサプリメント 

1 日の摂取目安量であるわずか 2粒に、「アレルライト」は 1,000 億個、「アレルライト ハイパ

ー」ならヨーグルト約 50kg 分の乳酸菌数*4に相当する 5,000 億個のリフレクト乳酸菌 (T-21 株)

を配合しています。水などと一緒に小粒のサプリメントを飲むだけなので、毎日の習慣として手

軽に続けることができます。 

 

「ビオチン」を含有した栄養機能食品 

皮膚や粘膜の健康維持を助ける「ビオチン」を 50μg 配合しています。 

 

アレルギーが心配な方でも安心なアレルゲンフリー 

特定原材料 7品目 (えび、かに、小麦、そば、卵、乳成分、落花生)、特定原材料に準ずるもの

20 品目 (あわび、いか、いくら、オレンジ、カシューナッツ、キウイ、牛肉、くるみ、ごま、

さけ、さば、大豆、鶏肉、バナナ、豚肉、まつたけ、モモ、やまいも、りんご、ゼラチン) を含

む原材料は、一切使用していません。 

 

■販売チャネル 

インターネットでのご注文 

「アレルライト」専用オンラインショップ : https://nissin-wellness.jp/ 

日清食品グループ オンラインストア : https://store.nissin.com/ 

 

お電話でのご注文 

【電話番号】 0120-417-214 (通話料無料) 

【受付時間】 (平日) 9:00～20:00 (土日祝) 9:00～17:00  

 
*1「アレルライト ハイパー」2 粒の場合 
*2 1 日の摂取目安量 2 粒 
*3 栄養機能食品の表示基準値を満たすビオチン 50μg を配合 
*4 乳等省令による発酵乳成分規格の乳酸菌数 (1ml 当たり 1,000 万個以上) を基準に、ヨーグルト 1 食

(100g) 10 億個として比較 

 



 

 

■商品概要 

商品名 アレルライト アレルライト ハイパー 

内容量 12g (200 ㎎×60 粒/袋) 12g (200 ㎎×60 粒/袋) 

希望小売価格 2,300 円 (1 袋/税別) 4,600 円 (1 袋/税別) 

外装パウチサイズ 90×150×10mm (幅×高さ×奥行) 

錠剤サイズ 8×3.75mm (直径×高さ) 

発売日 2017 年 1 月 10 日(火) 

発売地区 全国 (自社通販サイト) 

 


