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健康を追求したグラノーラは、ここまで進化した！ 

「ごろっとグラノーラ」 糖質オフシリーズ 2品を 2021年 6月 7日（月）に発売 
 

日清シスコ株式会社 (社長:浅井 雅司) は、6月 7日(月)に全国で「ごろっとグラノーラ 糖質 60%

オフ チョコナッツ 350g」を新発売するとともに、「ごろっとグラノーラ まるごと大豆 糖質 60%オ

フ 360g」をリニューアル発売します。 

 

気になる糖質を 60%オフしながら、高プロテイン＆食物繊維！ 

さらに鉄分とカルシウムまで、この 1食でしっかりとれる！ 

 

昨今の“巣ごもり生活”による暮らしの変化から、消費者の健康意識はさらなる高まりを見せていま

す。弊社では、「ごろっとグラノーラ」ブランドから、レギュラー品と比較して糖質を“オフ”した

健康志向のシリアルを 2018年より発売し、大変ご好評をいただいています。 

今回、この“糖質オフシリーズ”から「ごろっとグラノーラ 糖質 60%オフ チョコナッツ 350g」を

新発売します。人気フレーバー「チョコナッツ」の糖質を 60%オフ*1したのに加え、プロテイン、食

物繊維、鉄分、カルシウムをしっかりととることができます。また、「まるごと大豆 糖質 60%オフ 

360g」のパッケージを、1 食分に含まれる栄養素の量を訴求するデザインに変更し、“健康志向のシ

リアル”としての魅力をアピールしていきます。 

「ごろっとグラノーラ」の“糖質オフシリーズ”は、『糖質や栄養バランスが気になるけれど、我慢

せずに食事をしたい!』という方の毎日の健康をサポートしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*1 「ごろっとグラノーラ チョコナッツ」同重量で比較 



 

 

■商品特長 

「ごろっとグラノーラ 糖質 60%オフ チョコナッツ 350g」(新発売) 

・「ごろっとグラノーラ チョコナッツ」(同重量で比較) と比べて糖質 60%オフ 

・1食分 (50g) に牛乳 200mlをかけて食べると、プロテイン 20g （1日の摂取推奨量の 40%*2*3)、

カルシウム 366mg (1日の摂取推奨量の 56%*2*3) をとることができます 

・1食分 (50g) で、食物繊維 10.9g (1日の摂取目標量の 60%*4)、鉄分 6.5mg (1日の摂取推奨量

の 100%*3) をとることができます 

・アーモンド、カシューナッツ、くるみがたっぷり 

・2種のカカオで味付けしたコク深いチョコ味で、ヘーゼルナッツとココナッツで豊かな味わいに仕

上げた、具のおいしさが引き立つザクザク食感のシリアル 

 

「ごろっとグラノーラ まるごと大豆 糖質 60%オフ 360g」(パッケージ変更) 

・「ごろっとグラノーラ まるごと大豆」(同重量で比較) と比べて糖質 60%オフ 

・1食分 (50g) に牛乳 200mlをかけて食べると、プロテイン 23g （1日の摂取推奨量の 47%*2*3)、

カルシウム 335mg (1日の摂取推奨量の 51%*2*3) をとることができます 

・1食分 (50g) で、食物繊維 11.6g (1日の摂取目標量の 64%*4)、鉄分 4.1mg (1日の摂取推奨量

の 63%*3) をとることができます 

・黒大豆、青大豆、黄大豆がたっぷり 

・こんがり香るきなこの風味で、具のおいしさが引き立つザクザク食感のシリアル 

 

*2 牛乳は日本食品標準成分表 2015 年版 (七訂)「普通牛乳」に基づく 
*3 日本人の食事摂取基準 (2020 年版) 18～64 歳女性 1 日推奨量を基に算出 
*4 日本人の食事摂取基準 (2020 年版) 18～64 歳女性 1 日目標量を基に算出 

 

■商品概要 

商品名 

ごろっとグラノーラ 

糖質 60%オフ 

チョコナッツ 350g 

ごろっとグラノーラ 

まるごと大豆 

糖質 60%オフ 360g 

JAN コード 4901620161606 4901620161545 

ITF コード 14901620161603 14901620161542 

内容量 350g 360g 

荷姿 6×2 合 

希望小売価格 540 円 (税別) 

発売日 2021 年 6 月 7 日(月) 

発売地区 全国 

 

 


